Tabla S1. Caracteristicas angiograficas y revascularizacion coronaria

MATERIAL ADICIONAL
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Total Ingreso en Ingreso fuera p Ingreso en dia Ingreso en dia p
(n=982) horario del horario laborable no laborable
laboral laboral (n=670) (n=312)
(n=341) (n=641)
Coronariografia
Acceso vascular radial (%) 928 (94,5) 324 (95,0) 604 (94,2) 0,323 629 (93,9) 299 (95,8) 0,332
Lesiones significativas en los 212 (21,6) 83 (24,3) 129 (20,1) 0,206 149 (22,2) 63 (20,2) 0,704
3 vasos principales (%)
Lesion significativa de TCI 126 (12,8) 47 (13,8) 79 (12,3) 0,515 93 (13,9) 33 (10,6) 0,150
Alguna oclusién crénica (%) 144 (14,7) 61(17,9) 83(12,9) 0,037 96 (14,3) 48 (15,4) 0,663
Tratamiento definitivo 0,573 0,721
- Revascularizacién 805 (82,0) 275 (80,6) 530 (82,7) 536 (81,5) 259 (83,0)
percutanea (%)
- Revascularizacion 96 (9,8) 38 (11,1) 58 (9,0) 69 (10,3) 27 (8,7)
quirdrgica (%)
- Tratamiento médico 81 (8,2) 28 (8,2) 53 (8,3) 55 (8,2) 26 (8,3)
(%0)
Intervencionismo coronario (n=805)
Implante de stent (%) 759 (94,4) 260 (94,9) 499 (94,2) 0,662 515 (94,5) 244 (94,2) 0,869
- Stent farmacoactivo 756 (99,6) 259 (99,6) 497 (99,6) 0,998 504 (97,8) 242 (99,2) 0,988
(%)
- N@stents 1,6+ 1,2 1,7+ 1,8 1,7+ 1,2 0,538
implantados
- Longitud total con 38,1+32,6 37,3+ 30,2 38,7+33,9 0,590
stent (mm)
Tromboaspiracién (%) 36 (4,5) 9(3,3) 27 (51) 0,237 26 (4,8) 10 (3,9) 0,557
Balén farmacoactivo (%) 116 (14,8) 37 (13,6) 79 (15,4) 0,506 75 (14,0) 41 (16,3) 0,393
Imagen intracoronaria (%) 122 (15,2) 48 (17,0) 74 (14,2) 0,303 87 (15,9) 35 (13,7) 0,411
Anti IIb/IIla durante el 21(2,6) 6(2,2) 15 (2,8) 0,583 13 (2,4) 8(3,1) 0,561
procedimiento (%)
Cangrelor durante el 14 (1,7) 4(1,5) 10(1,9) 0,661 11(2,0) 3(1,2) 0,566
procedimiento (%)
Revascularizacion en 2 77 (9,6) 23 (8,4) 54 (10,2) 0,412 52 (9,6) 25(9,7) 0,979
tiempos (%)
Cirugia de revascularizacion coronaria (n=96)
Tiempo desde el ingreso a la 10,0+ 7,9 10,6 £7,9 9,8+6,3 0,551 10,6+7,1 8,7%6,5 0,252
cirugia (dias)
Tiempo desde la 82174 83173 81+6,3 0,851 86168 6,9+6,5 0,267
coronariografia y la cirugia
(dias)
Revascularizacion completa 78 (80,4) 33 (82,5) 45 (78,9) 0,664 59 (83,1) 19 (73,1) 0,271
(%)
- Revascularizacién 30 (38,4) 11 (33,3) 19 (42,2) 0,555 23(39,9) 7 (36,8) 0,549
completa con
injertos arteriales
(%)

TCI: tronco coronario izquierdo.



https://doi.org/10.24875/RECIC.M26000637

https://doi.org/10.24875/RECIC.M26000637

Tabla S2. Analisis de los pacientes que presentaron el evento principal

intrahospitalario
Evento intrahospitalario Sin evento intrahospitalario p
(n=96) (n=886)
Edad (aiios) 72,1+104 65,6+1238 <0,001
Sexo femenino (%) 23 (24,0) 207 (23,4) 0,896
Indice de masa corporal (kg/m2) 28,6 £5,6 27,645 0,070
Caracteristicas clinicas basales
Hipertension arterial (%) 80 (83,3) 597 (67,4) 0,001
Diabetes Mellitus (%) 52 (54,2) 284 (32,1) <0,001
Enfermedad cerebrovascular (%) 13 (13,5) 56 (6,3) 0,009
Enfermedad renal crénica (%) 29 (30,2) 85 (9,6) <0,001
EPOC (%) 11 (11,5) 89 (10,0) 0,664
Fibrilacion/Flutter auricular (%) 12 (12,5) 63 (7,1) 0,059
Insuficiencia cardiaca (%) 6(6,3) 36 (41) 0,314
Infarto de miocardio previo (%) 30(31,3) 195 (22,0) 0,041
Fragilidad (%) 13 (14,0) 65 (7,5) 0,003
Caracteristicas asistenciales
Se realiza actividad de tarde (%) 44 (10,5) 52(9,3) 0,523
Se realiza actividad de fin de semana 16 (7,4) 80 (10,4) 0,178
para casos seleccionados (%)
2 0 mas salas de intervencionismo (%) 56 (58,3) 570 (64,2) 0,245
6 0 mas hemodinamistas (%) 17 (17,7) 219 (24,78) 0,127
Momento del ingreso
Ingreso durante el horario laboral (%) 34 (354) 307 (34,7) 0,881
Ingreso en dia laborable (%) 72 (75,0) 598 (67,5) 0,134
Situacioén clinica al ingreso
IAMSEST al ingreso (%) 86 (89,6) 668 (75,4) 0,002
Alteraciones en el ECG (%) 74 (77,1) 526 (59,4) <0,001
Killip-Kimball > I (%) 30(31,2) 74 (8,4) <0,001
Parada cardiorrespiratoria (%) 1(1,0) 2(0,2) 0,266
Arritmias ventriculares (%) 2(21) 3(0,3) 0,078
Pico de CPK (u/L) 420,4 +547,6 344,0 +748,8 0,483
Tratamiento antitrombético previo a la coronariografia
AAS pre-cateterismo (%) 95 (99,0) 874 (98,6) 0,799
Doble antiagregacion (%) 65 (67,7) 618 (69,8) 0,679
Anticoagulacién (%) 75(79,8) 671(76,3) 0,556
Coronariografia

Tiempo hasta la coronariografia (h) 41(20-74) 32 (17-71) 0,183

- <24 horas (%) 37 (38,5) 286 (32,3) 0,457

- 24 -72horas (%) 35(36,5) 363 (41,0)

- >72horas (%) 23 (24,0) 237 (26,6)

- <12h (%) 14 (14,6) 88 (9,9) 0,156

- <24h (%) 38(39,6) 287 (32,4) 0,155

- <72h (%) 73 (76,0) 650 (73,4) 0,572
Test no invasivo previo (%) 5(52) 74 (8,4) 0,282

AAS: acido acetilsalicilico; CPK: creatinfosfocinasa; EPOC: enfermedad pulmonar

obstructiva cronica; [AMSEST: infarto agudo de miocardio sin elevacion del

segmento ST.
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Tabla S3. Modelo multivariable para el evento combinado intrahospitalario
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OR cruda p OR ajustada p
(IC95%) (IC95%)
Modelo 1. Horario no laborable vs horario laborable
Edad (afios) 1,05 (1,03 - 1,07) <0,001 1,03 (1,01 -1,05) 0,014
Diabetes Mellitus 2,51 (1,64 - 3,83) 0,001 1,63 (1,02 - 2,60) 0,042
Fragilidad 1,98 (1,05 - 3,74) 0,036 1,04 (0,51 -2,10) 0,923
Enfermedad renal crénica 4,08 (2,50 - 6,66) <0,001 2,16 (1,25 -3,72) 0,006
Infarto de miocardio previo 1,61 (1,02 - 2,55) 0,042 1,17 (0,71 - 1,95) 0,529
Presentacion clinica como IAMSEST 2,81 (1,43 -5,48) 0,003 2,21 (1,09 - 4,48) 0,027
Cambios electrocardiograficos iniciales 2,30 (1,40 - 3,78) 0,001 1,98 (1,18 - 3,34) 0,010
Killip-Kimball > I al ingreso 4,99 (3,05-8,17) <0,001 2,83 (1,64 - 4,87) <0,001
Horario de tarde en el centro 1,15 (0,75 -1,75) 0,523 1,12 (0,69 - 1,81) 0,649
Presentacion en horario no laborable 0,97 (0,62 - 1,50) 0,881 0,95 (0,58 -1,56) 0,858
Modelo 2. Dia no laborable vs dia laborable
Edad (aiios) 1,05 (1,03 - 1,07) <0,001 1,03 (1,00 - 1,05) 0,016
Diabetes Mellitus 2,51 (1,64 - 3,83) 0,001 1,63 (1,02 - 2,61) 0,040
Fragilidad 1,98 (1,05 - 3,74) 0,036 1,05 (0,52 - 2,14) 0,889
Enfermedad renal crénica 4,08 (2,50 - 6,66) <0,001 2,12 (1,22 - 3,68) 0,007
Infarto de miocardio previo 1,61 (1,02 - 2,55) 0,042 1,17 (0,71 - 1,95) 0,528
Presentacion clinica como IAMSEST 2,81 (1,43 -5,48) 0,003 2,27 (1,12 - 4,60) 0,023
Cambios electrocardiograficos iniciales 2,30 (1,40 - 3,78) 0,001 1,95 (1,16 - 3,30) 0,012
Killip-Kimball > I al ingreso 4,99 (3,05-8,17) <0,001 2,80 (1,63 - 4,84) <0,001
Horario de tarde en el centro 1,15 (0,75 -1,75) 0,523 1,10 (0,70 - 1,74) 0,676
Presentacion en dia no laborable 0,69 (0,43 -1,23) 0,135 0,76 (0,45 - 1,25) 0,279

[AMSEST: infarto agudo de miocardio sin elevacion del segmento ST; 1C95%:

intervalo de confianza del 95%; OR: odds ratio.
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Tabla S4. Analisis de los pacientes que presentaron el evento principal

extrahospitalario
Evento extrahospitalario Sin evento extrahospitalario p
(n=141) (n=832)
Edad (aiios) 699+11,1 65,6+129 <0,001
Sexo femenino (%) 43 (30,5) 187 (22,5) 0,038
indice de masa corporal (kg/mz2) 28,1+4,9 27,7+4,7 0,358
Caracteristicas clinicas basales
Hipertension arterial (%) 114 (80,9) 556 (66,8) 0,001
Diabetes Mellitus (%) 60 (42,6) 269 (32,3) 0,009
Enfermedad cerebrovascular (%) 20 (14,2) 48 (5,8) 0,001
Enfermedad renal crénica (%) 34 (24,1) 77 (9,3) <0,001
EPOC (%) 18 (12,8) 82 (9,9) 0,293
Fibrilacion/Flutter auricular (%) 16 (11,3) 57 (6,9) 0,061
Insuficiencia cardiaca (%) 18 (12,8) 24 (2,9) <0,001
Infarto de miocardio previo (%) 59 (41,8) 163 (19,6) 0,001
Fragilidad (%) 26 (18,4) 52 (6,3) <0,001
Caracteristicas asistenciales
Se realiza actividad de tarde (%) 64 (45,4) 351 (42,2) 0,477
Se realiza actividad de fin de semana 28 (19,9) 144 (17,3) 0,767
para casos seleccionados (%)
2 o mas salas de intervencionismo (%) 87 (61,7) 532 (63,9) 0,580
6 0 mas hemodinamistas (%) 32 (22,7) 203 (24,4) 0,105
Momento del ingreso
Ingreso durante el horario laboral (%) 45 (31,9) 293 (35,2) 0,446
Ingreso en dia laborable (%) 94 (66,7) 569 (68,4) 0,685
Situacion clinica al ingreso
IAMSEST al ingreso (%) 102 (72,3) 643 (77,3) 0,339
Alteraciones en el ECG (%) 89 (63,1) 503 (60,5) 0,549
Killip-Kimball > I (%) 30(21,3) 68 (8,2) 0,001
Parada cardiorrespiratoria (%) 0(0,0) 3(0,4) 0,999
Arritmias ventriculares (%) 1(0,7) 4(0,5) 0,541
Pico de CPK (g/dl) 230,5+292,8 373,4+780,3 0,123
Coronariografia
Tiempo hasta la coronariografia (h) 41(20-71) 36 (19-70) 0,072
Test no invasivo previo (%) 15 (10,6) 64 (7,7) 0,236

CPK: creatinfosfocinasa;

EPOC:

[AMSEST: infarto agudo de miocardio sin elevacion del segmento ST.

4

enfermedad pulmonar obstructiva crénica;
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Tabla S5. Modelo multivariable para el evento combinado tras la

hospitalizacion
HR cruda p HR ajustada p
(IC95%) (IC95%)
Modelo 1. Horario no laborable vs horario laborable
Edad (aiios) 1,03 (1,02 - 1,04) <0,001 1,01 (0,99 - 1,03) 0,252
Sexo masculino 0,64 (0,45 - 0,92) 0,016 0,74 (0,50 -1,10) 0,132
Diabetes Mellitus 1,60 (1,14 - 2,25) 0,007 0,95 (0,65 - 1,38) 0,784
Hipertension arterial 2,08 (1,35-3,22) 0,001 1,36 (0,85 - 2,17) 0,201
Fragilidad 3,37 (2,11-5,38) <0,001 1,97 (1,17 - 3,30) 0,010
Enfermedad renal crénica 2,80 (1,88-4,17) 0,001 1,61 (1,00 - 2,58) 0,050
Infarto de miocardio previo 2,75 (1,96 - 3,88) <0,001 2,18 (1,51 -3,16) 0,001
Insuficiencia cardiaca previa 4,24 (2,58 -6,97) <0,001 2,03 (1,14 - 3,61) 0,017
Horario de tarde en el centro 1,13 (0,81-1,59) 0,480 1,10 (0,76 - 1,59) 0,607
Presentacion en horario no laborable 1,21 (0,84 -1,74) 0,309 1,22 (0,83 -1,81) 0,313
Modelo 2. Dia no laborable vs dia laborable
Edad (afios) 1,03 (1,02 - 1,04) <0,001 1,01 (0,99 - 1,03) 0,234
Sexo masculino 0,64 (0,45 - 0,92) 0,016 0,75 (0,50-1,11) 0,151
Diabetes Mellitus 1,60 (1,14 - 2,25) 0,007 1,63 (1,02 - 2,60) 0,042
Hipertension arterial 2,08 (1,35 - 3,22) 0,001 1,36 (0,85 - 2,17) 0,202
Fragilidad 3,37 (2,11-5,38) <0,001 1,98 (1,18 - 3,32) 0,010
Enfermedad renal crénica 2,80 (1,88-4,17) 0,001 1,59 (0,99 - 2,58) 0,056
Infarto de miocardio previo 2,75 (1,96 - 3,88) <0,001 2,19 (1,52-3,18) <0,001
Insuficiencia cardiaca previa 4,24 (2,58 -6,97) <0,001 2,00 (1,12 - 3,58) 0,019
Horario de tarde en el centro 1,13 (0,81-1,59) 0,480 1,04 (0,73 -1,48) 0,822
Presentacion en dia no laborable 1,06 (0,74 -1,52) 0,749 1,04 (0,71-1,52) 0,821

HR: hazard ratio; IC95%: intervalo de confianza del 95%.
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FIGURAS

Figura S1. Curvas de supervivencia para los eventos extrahospitalarios.
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Figura S2. Efecto de la presentacion clinica en horario no laborable vs horario

laborable en diferentes subgrupos.

Subgrupos

OR:

Edad
<70
270

Sexo
Femenino
Masculino

SCASEST alto riesgo
No
Si

Pretratamiento antiagregante

No
Si

Pretratamiento anticoagulante

No
Si

Situaciéon hemodinamica
Killip-Kimball |
Killip-Kimball >|

Tiempo hasta la coronariografia

<24 h
2 24h

odds ratio; IC95%: intervalo de confianza del 95%.

v

Odds Ratio (IC 95%)

1,28 (0,63 - 2,56); p=0,494
0,75 (0,42 - 1,35); p=0,340

1,35 (0,53 - 3,43); p=0,524
0,87 (0,53 - 1,51); p=0,594

1,64 (0,41 - 6,67); p=0,482
0,85 (0,53 - 1,37); p=0,508

1,17 (0,54 - 2,44); p=0,704
0,89 (0,52 - 1,54); p=0,692

1,06 (0,42 - 2,68); p=0,888
0,91 (0,55 - 1,52); p=0,723

1,06 (0,63 - 1,82); p=0,803
0,72 (0,30 - 1,71); p=0,463

1,37 (0,62 - 3,01); p=0,425
0,78 (0,45 - 1,33); p=0,352
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Figura S3. Efecto de la presentacion clinica en dia no laborable vs. dia

laborable en diferentes subgrupos.

Subgrupos . 5 . < -l Odds Ratio (IC 95%)
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.—’_4
* Pretratamiento antiagregante
No * 0,51 (0,19 - 1,37); p=0,177
—
-
v

Si jr— 0,78 (0,45 - 1,37); p=0,384
» Pretratamiento anticoagulante a

No * 1,18 (0,43 - 3,22); p=0,758

si 0,58 (0,26 - 1,32); p=0,190
* Situacién hemodinamica

Killip-Kimball | o— 0,90 (0,52 - 1,54); p=0,697

Killip-Kimball >1 =0k 0,34 (0,11 - 1,09); p=0,070
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> 24h | 0,63 (0,35 - 1,14); p=0,128

OR: odds ratio; IC95%: intervalo de confianza del 95%.
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